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§m£Ċ¾ ýwíĈ ĈÅwþÉ õÿvĊĆ vÀ«vć þòúăwý ÿ Ă£wþz¾íĈ ćwă ÉwýĈ v¾å ¿vĉwăºþć ¹ĉÀýÁwć ¿Ā£ ½¹ĉÜ ÅĊø¤Æ  ÿ ¼åwþù

ÿĉñÂĈ ćwă ýÀ¸ùĈI  ĆÞõwÖùć¹½Āù õvĀ£ ¿vĈ ćwă  Āù¾~( ¾£ĉÃw Åv½ÿÁ ÿĊì đwzĈĉ ö·Ċª Ã½wå 

 

IćºÞÅv ĈöÝ üĊù¿ ć¾¤í¹ ćĀ¬Êýv¹ ĈÅwþÉ ¢æýI ¢æý ¢ÞþÍ āwòÊăÿÂ~ ûv¾ĉv Iûv¾Ą£* 

øĊ³½ üĊÆ³ ½Ā~xwþz I¹w¤ÅvI ûv¾ĉv Iûv¾Ą£ āwòÊýv¹ üĊù¿ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹ 

Ĉ°¸öĉv Ĉtvº·ºí ĈöÝ I½wĊÊýv¹I üĊù¿ āÿ¾ñ ûv¾ĉv IÀĉ¾{£ āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ 

üúĉv ĈöÝ ¢Åÿ¹ IºÉ½v ÃwþÉ½wíI ûv¾ĉv Iûv¾Ą£ ¢æý ¢ÞþÍ āwòÊăÿÂ~ 

Ĉtvº·ºí øĊ³½ Ĉ°¸öĉv IüĊù¿ ć¾¤í¹ ĈÅwþÉI v¾ĉv Iûv¾Ą£ ¢æý ¢ÞþÍ āwòÊăÿÂ~û 
 

āºĊî¯ 

ºý¿wÅćwă  ûđv¹( £¾£ Ăz x¾Ý ÿ ûwòþíĊy  Āù¾~ üÅ wz( ¾£ĉÃw Åv½ÿÁ ÿĊì đwzĈĉI  Ă£wþz¾í û¿w¸ù( ¸{£Ċ¾ć úĄùĈ ºýv §m£ wz ĂíĊ¾  ¿v

þòúăwýĈ ćwă ā½wÆ·½ ćv ¹ ÿĉÀýÁwć Ă¤å¾ñ ôîÉ ºýv )ãºă ĈöÍv vĉü wêù IĂÞõwÖùĉĆÆ ýwíĈ ĈÅwþÉ õÿvĊĆ Å IvÀ«vĊø¤Æ §m£ ÿ yõwá ¼åwþùĊ¾ 

¾åvĉwăºþć ¹ĉÀýÁwć ÿ ¾zĉñÂĈ ćwă åÿ¾¤~ĊÀĉîĈ í ÿĊæĊ¢ ýÀ¸ùĈ ºý¿wÅćwă  ûđv¹( ö· ½¹ x¾Ý ÿ ûwòþíĊª Ã½wå ¢Åv )v¾zć Å½Ċûº v Ăzĉü 

æö£ ¿v IãºăĊè ÍĀ£Ċä āÀâù Iwă ¡wÞõwÖù Ĉåv¾ñÿ¾¤~ ā¹v¹ ÿ ćwă  ô¸ö¸£( vÿv¾£Ĉĉ ù ÿ¹ ½¹ āÀâùĊûvº ăĊþz¾íÿ½ºĈ ö·Ċª Ã½wå  āºÉ ā¹wæ¤Åv

¢Åv )Å ĆÞõwÖùĊø¤Æ þù¼åw æö¤¸ù ÛvĀýv ¹v¹ ûwÊýĈ ¾« ½¹ ¼åwþù ¿vĉûw ÅĊów õĀ£ ÿĊº ăĊüz¾í½º ºý¿wÅ ½¹ćwă  ûđv¹(  ¢í½wÊù x¾Ý ÿ ûwòþí

Ă¤Év¹ ºýv )ĉvü ô¸ö¸£ I¼åwþù ćwă zĊü Ăýv¹ ćvI zĊü ½ĀözćI ā¾æ³ ćv á ÿ Ô{£¾ùĊÔ{£¾ù¾ ½ ÿĉô¸ö¸£À wă ºþ¤Æă )ýwíĈ ĈÅwþÉ õÿvĊĆ ¿Ā£ ½¹ vÀ«vĉÜ 

ÅĊø¤Æ ¼åwþù ýÿ½ ÿº â£ĊĊ¡v¾ ¹ĉÀýÁwć úĄù ÈêýĈ ¢Åv Ă¤Év¹ )ÕĈ  Āù¾~( ¾£ĉÃw Åv½ÿÁ ÿĊì đwzĈĉ £¾£ ĂzĊy í¾£Ċy év xjĊÃĀýw wă v¾zć 

vÀ«v ¢ÊĄýć áĊ¤öîÅv¾Ĉ í¾£ wzĊy ýĀñv½jĊ¤Ĉ Æöí ÿĊ¤Ĉ ¢Åv ā¹Āz yÅwþù )ºý¿wÅ ½¹ćwă ô¸ö¸£ Iûwòþí ÿ ûđv¹ ćwă {õwéĈ  ½¹ ôzwêù ½¹ ÿ

ô¸ö¸£ Ix¾Ý ºý¿wÅ ćwă zĊü ½Āözć z ÿĊü Ăýv¹ ćv Å ÛĀýĊø¤Æ ¼æþùć ºþ¤Æă yõwá )½ĉô¸ö¸£À wă ā½wÆ·½ ½¹ MwùĀúÝ Ăí ćwă ývÿv¾å yõwá ôñĈ 

¾£đwzć ù ûwÊýĈ Iºþă¹ ºý¿wÅ ½¹ ćwă  ûđv¹( wêù ½¹ ûwòþíĉĂÆ z ĆÞÅĀ£ x¾Ý wzĊ¾¤Êć ºý½v¹ )é¹ ¡wÞõwÖùĊè ¹ĉÀýÁwć õvĀ£ ¹v¹ ûwÊýĈ ćwă 

ĂÞõwÖù v¾å Ï¾Þù ½¹ āºÉĉwăºþć vóĒ´ýI ÅĊýwúĈ IûºÉ ýwíĈ Ĉĉv¿ ¸{£Ċ¾ćI ùĀõÿ¹Ċ¤Ĉ IûºÉ å øív¾£ĊÀĉîĈ É ÿĊúĊwĈĉ ò¤ÆîÉ ÿĈ  ¿v ºÞz

Ă¤ÊĄý Ă¤å¾ñ ½v¾é ûºÉ ºýv )½¹ Ċùûw vĉü v¾åĉwăºþ ù ¾Úý ĂzĈ ºÅ½ Å IóĒ´ývĊýwúĈ ûºÉ ýwí ÿĈ Ĉĉv¿ ¸{£Ċ¾ć øĄù ¾£ĉü ÿ ½¹ v½ ÈêýĉñÂĈ ćwă  ¼åwþù

Ă¤Év¹ ºýv )öí ¢õw³ ½¹ĈI ¾Ý ºý¿wÅ wz xô¸ö¸£ z yõwáĊü ½Āözć z ÿĊü Ăýv¹ ćv wêù ½¹ĉĂÆ ºý¿wÅ wz ćwă  ûđv¹( ô¸ö¸£ wz ûwòþí wăć  Mw£ºúÝ

{õwéĈ íĊæĊ¢ ýÀ¸ùĈ ¾£đwzć ¹½v¹) 

āÁvÿ wăć öíĊºć5  ø¤ÆĊÅ¼åwþù Iºý¿wÅûđv¹ ćwă ( ûwòþíIx¾Ý ºý¿wÅ I IÀýÁwĉ¹ wĉ½¹ĈýÀ¸ù ¢ĊæĊí IĈ¤ĊÆöí ÿ Ĉ¤ĊýĀñv½j ćwă 
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1- ÈăÿÂ~ ĂþĊ¯ ćwă xĀÅ½ ÿ ć½wòý Å IĈÅwþÉĈÅ ów   Ĉ~wĊ~ ā½wúÉ I÷ĀÅ ÿ13 ÀĊĉw~ I÷ĀÅ ā½wúÉ I,.41 

 

Ăùºêù 

õvĀ£Ĉ Āù¾~ ( ¾£ĉÃw ÿ Åv½ÿÁĊì zđwĈĉ ½¹ ö·Ċª Ã½wå  ÿ

³vĀýĈ £¾£ Ăz ûj ãv¾ÕvĊy ù ûÀ¸ù ðþÅĊ¹wĉü ¿wñć ¤æý ÿĈ 

úĄùĈ ºþ¤Æă $Cantrell and Hagerty 2003; Insalaco et al. 

2006; Ehrenberg et al. 2007; Esrafili Dizaji and Rahimpour 

Bonab 2009; Tavakoli et al. 2011; Morad et al. 2012; Daraei 

et al. 2014 )# ÛĀý ÿ ĆÅºþă  ¼åwþù½¹ Üĉ¿Ā£ ô¸ö¸£ ( Ĉĉvÿv¾£ 

özwé ÿ ûÀ¸ù¢Ċ õĀ£ºĊ ĈúĄù Èêý üz¾íÿ½ºĊă ¹½v¹ $Bliefnick 

and Kaldi 1996; Hollis et al. 2010; Rahimpour-Bonab and 

Aliakbardoust 2014# )Ăz Ă£wþz¾í û¿w¸ù ½¹ ôĊõ¹ ÛĀþ£ 

ā½wÆ·½ wă  ÿ¾Ċ§m£ ¾åćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv äö¤¸ùI ĊÅø¤Æ ¼åwþù 

¢{Æý Ăz ć½vÿj wă ~ ÿ üòúăwýāºĊ°Ċ ¢Åv $Anselmetti and 

Eberli 1999; Lucia 2007; Ahr 2008; Hollis et al. 2010 )#½¹ 

¾¤ÊĊz xj ÛĀý I¹½vĀù Ĉýwí IøĊöév ÿ vĀăÿ  ÿ vÀ«v ĆĊõÿv ĈÅwþÉ

ó¾¤þí v½ ûÀ¸ù ½¹ ćÀýÁwĉ¹ ¡v¾ĊĊâ£ ćĀòõv IðþÅ ¢åwz 

Ĉù  ºþþí$Ehrenberg et al. 2007; Honarmand et al. 2012; 

Moore and Wade 2013; Mehrabi et al. 2014# )ýwíĈ ĈÅwþÉ 

¾¤ùv½w~ IvÀ«v ĆĊõÿv øĄù ó¾¤þí  ìĉ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ Üĉ¿Ā£ ½¹ āºþþí

 ¢Åv Ă£wþz¾í ûÀ¸ù$Ehrenberg et al. 2007; Tedesco and 

Major 2012; Honarmand et al. 2012 )# ûwù¿ ĈÕ ½¹

üĊù¿ wz IĈÅwþÉĂ«Ā£  wz Ów{£½v ½¹ wăwĉ½¹ xj ĈúĊÉ ¾ĊĊâ£ Ăz

Ă¤Ê~ ¹w¬ĉv ûvÀĊù  ìĉ Iówù¾£ÿ½ºĊă ûwĉ¾« ÿ ĈÅĀýwĊév ćwă

Ă·¾¯ ºýÿ½ Ĉýwí yĊí¾£ ćv¾z ćv  Ĉ¤öîÅv¾Ċá ćvÀ«v ĈÅwþÉ

 ¢Åv āºÉ Ătv½v$Sandberg 1983; Demicco et al. 2005; 

Cantrell 2006 #$ ôîÉ,#Ĉù ½wÚ¤ýv Iüĉv¾zwþz J ûwù¿ ½¹ ¹ÿ½ ćwă 

üĊù¿ äö¤¸ù  yĊí¾£ ¾¤ÊĊz IĈ¤öîÅv¾Ċá ćvÀ«v IĈÅwþÉ

ºþÉwz Ă¤Év¹ Ĉ¤ĊÆöí wĉ Ĉ¤ĊýĀñv½j ) Āù¾~ ĈÕ(  ÿ Ãwĉ¾£

ÃĀýwĊév xj yĊí¾£ IĈĉđwz ìĊÅv½ÿÁ  ćv¾z yĊ£¾£ Ăz wă

 ¢Åv ā¹Āz yÅwþù Ĉ¤ĊÆöí ÿ Ĉ¤ĊýĀñv½j ćvÀ«v ¢ÊĄý$Adabi, 

2004; Cantrell 2006; Ehrenberg et al. 2007; Esrafili-Dizaji 

and Rahimpour-Bonab 2014# ) ¡v¾ĊĊâ£ Ĉþ´þù ÃwÅv¾z

 Ĉĉđwz üĊù¾~ ĈÕ Iwĉ½¹ xj ²ÖÅ ĈýwĄ«(  ½¹ üĉ¾ĉ¿ Ãwĉ¾£

üĊĉw~ wĉ½¹ xj ²ÖÅ IĈĉđwz ìĊÅv½ÿÁ wz ĂÆĉwêù  ÿ ā¹Āz ¾£

Ăýw·¹¾Å Ôĉv¾É  ¢Åv ā¹Āz øíw³ ćv$Cantrell 2006 )# ÿ Ĉzv¹j

 Ĉĉvº·$,.32 #Ăz Ĉýwí ĈÅ½¾z ½ĀÚþù v ĈÅwþÉ ÿ ĂĊõÿ

xj  ćĀòõv ºýÿ½ ÿ ć¾ÎþÝ ÀĊõwýj ¡wÞõwÖù ¿v IĂþĉ¾ĉ¹ ćvĀăÿ

ºý¹¾í ā¹wæ¤Åv ûÂĊÆív ÿ üz¾í ¡v¾ĊĊâ£ ) ºý¿wÅ ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý

 ûwòþíxj ìĉ ½¹ ā½w³ ćvĀăÿ øí ÔĊ´ù ½¹ ÿ ćv  ôĊîÊ£ èúÝ

 āºÉÿ ¢Åv Ĉýwí Ċõÿv ĈÅwþÉĆ ā¹Āz ¢ĊýĀñv½j ûj ¢Åv)  ½¹

 ûđv¹ ćwăºý¿wÅ( À«v Ix¾Ý ÿ ûwòþí ôĊ{é ¿v Ĉ¤öîÅv¾Ċá ćv

ºĊtQvQvā½wÆ·½ ¹w¬ĉv ½¹ wăºĊtĀö~ ÿ wă  ĈúĄù Èêý ćÁ¾ýv¾~ ćwă

Ă¤Év¹ ÷¾æ£Ē~ ½¹ ÿ ºýv xj wz Ă£wþz¾í }ù½ ćwă  ÿ ÷¾ñ ćvĀăÿ

āºÉ Ă¤ÊĄý ìÊ·  ºýv$Ziegler 2001; Ehrenberg et al. 2007# )

Ăz yõwá ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ÛĀý  ÛĀý ĈĉwÅwþÉ ½¹ ¾òýwÊý ûvĀþÝ

Ĉýwí  ĈÅwþÉĈù ā¹wæ¤Åv vÀ«v ĆĊõÿv ¹ĀÉ ) ¾ĊòúÊ¯ ĆÞÅĀ£

ô¸ö¸£  Āù¾~ ĈõvĀ£ ½¹ Ĉ{õwé ćwă(  wz Ów{£½v ½¹ Ãwĉ¾£

Ĉýwí vÀ«v Ĉ¤ĊýĀñv½j ĈÅwþÉ  Ĉ¤ĊýĀñv½j ćwăwĉ½¹ ĆÞÅĀ£ ÿ

Ĉù ¾ĊÆæ£  ¹ĀÉ$Esrafili Dizaji and Rahimpour Bonab 2014 )#

 Ĉ¤ĊÆöí ćwăwĉ½¹ ĈÕ ½¹ Iôzwêù ½¹$Ăz ìĊÅv½ÿÁ ½¹ āÂĉÿ #

åwþùĂz ¾¤ÊĊz I¼ üĊz ¡½ĀÍ Ăýv¹ üĊz ÿ ćv  ºþ¤Æă ć½Āöz

$Heydari 2003; Cantrell 2006 )#wz ¹Ā«ÿ ¢ăw{É Åºþă ½¹Ć 

÷¾æ£Ē~ Ă£wþz¾ív¾É IÔĉ xj ĈĉvĀăÿ ½¹ ĈÕ ûwù¿ I¢ÊĄý ÛĀý 

ā½wÆ·½ ćwă Iyõwá ćĀòõv ÿ ćÀýÁwĉ¹ ÛĀý ¼åwþù yõwá 

¡ÿwæ£ Ĉĉwă ¹½v¹ ) ½¹ I¼åwþù ĆÅºþă ÿ ÛĀý ½¹ ¡ÿwæ£ üĉv

vĈýwí wz Ów{£½  ¾Ċ§m£ ÿ ĈzĀÅ½ ¢åwz IvÀ«v ĆĊõÿv ĈÅwþÉ

¢Åv āºÉ ¹w¬ĉv ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å )Ă«Ā£wz  ĈýÀ¸ù ¢Ċúăv Ăz

ĈõvĀ£  Ă£wþz¾í ćwă(  ûđv¹ ć¾Ċ¸{£(  ºĊõĀ£ ½¹ x¾Ý ÿ ûwòþí

ªĊö· Ĉýv¾ĉv È¸z ½¹ üz¾íÿ½ºĊă  ¾Úý¿v wĄýj ĆÆĉwêù IÃ½wå

ĈñÂĉÿ üĊù¿ ćwă ·wþÉ Ăz ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ÿ ĈÅwþÉ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ¢

Ĉù ¾¬þù ûÀ¸ù ¾£ºùj½wí ¹ĀÉ ) ûwĊöĊö« IÓw{£½v üĉv ½¹

$,.4.# Ăù½ĀÅ ºý¿wÅ Ĉĉđwz È¸z ĈýÀ¸ù ôĊÆýw¤~ I$ ó¹wÞù

x¾Ý ºý¿wÅ wz # ÿ ëwþzw£ ć¿wñ ûvºĊù ÿ¹ ½¹ ûđv¹ ºý¿wÅ ÿ

¹¾í ĂÆĉwêù v½ ĈzĀþ« Ã½w~ ) IĈýÀ¸ù ¾Úý¿v ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý

Ă«Ā£wz x¾Ý ºý¿wÅ I¾¤úí üĊåº£ èúÝ Ăz ĈýwúĊÅ  ÿ Ìéwý ûºÉ

 ºý¿wÅ wz ĂÆĉwêù ½¹ x¾¸ù ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ¾¤úí ¾Ċ§m£

 ô¸ö¸£ Iûđv¹( Ăz Iüĉv¹Ā«ÿwz J¹½v¹ ć¾£đwz Ĉĉvÿv¾£  ôĊõ¹



 
 

§m£Ċ¾ ýwíĈ ĈÅwþÉ õÿvĊĆ vÀ«vć þòúăwý ÿ Ă£wþz¾íĈ ćwă ÉwýĈ v¾å ¿vĉwăºþć ¹ĉÀýÁwć ¿Ā£ ½¹ĉÜ ÅĊø¤Æ ÿ ÿ ¼åwþùĉñÂĈ ćwă ýÀ¸ùĈ ))) 1. 

 

 

ºùj½wí mÊþù ðþÅ ºý¿wÅ  IĂù½ĀÅ ºý¿wÅ wz ĂÆĉwêù ½¹ ûwăw¯¾Å

 ć¾£đwz ĈýÀ¸ù ¢Ċúăv ûđv¹ ºý¿wÅ Iüz¾íÿ½ºĊă ºĊõĀ£ ¾Úý¿v

¹½v¹ ) üĉv ¿v ãºă ½¹ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ĆÆĉwêù ÿ ĈÅ½¾z IĂÞõwÖù

 Āù¾~ ĈõvĀ£(  Ãwĉ¾£$ ûđv¹ ćwăºý¿wÅ( ûwòþí # ìĊÅv½ÿÁ ÿ

 Ĉĉđwz$x¾Ý ºý¿wÅ #Ĉýwí wz Ów{£½v ½¹  ¾Ċ§m£ IvÀ«v ĆĊõÿv ĈÅwþÉ

ĈñÂĉÿ ÿ ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å  ûvºĊù ÿ¹ ½¹ wĄýj ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ćwă

ªĊö· Ĉ¤æý ÿ ć¿wñ ¢Åv Ã½wå ) üĉv Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z Iãºă

ā½wÆ·½ ÛĀý ĈÅ½¾z  ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ¾Ċ§m£ ÿ ĂĊõÿv ćwă

ĈñÂĉÿ ¾z äö¤¸ù ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ¼åwþù ćwă )Ă«Ā£wz  ¢Ċúăv Ăz

ĈõvĀ£ üĉv  Ă£wþz¾í ćwă( ¿wñ ÿ ¢æý ºĊõĀ£ ½¹ ć¾Ċ¸{£  

 ¾¤Ąz ë½¹ Ăz ÈăÿÂ~ üĉv ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý IĂýwĊù½ÿw·

ĈñÂĉÿ Ĉù ¾¬þù üĉ¹wĊù ĆÞÅĀ£ ÿ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ĈýÀ¸ù ćwă ¹ĀÉ ) 

 
 ôîÉ,( â£¡v¾ĊĊ í¾£yĊ  ýwíĈ ÅwþÉĈ vÀ«vć áĈ¤öîÅv¾Ċ Õ ½¹Ĉ ù¿ ûwù¿üĊ ÅwþÉĈ $·¾z wzĈ â£¡v¾ĊĊ  ¿vSandberg 1983; Cantrell 2006 )#ýwíĈ ÅwþÉĈ 

Õ ½¹ vÀ«v yõwáĈ Āù¾~ ( ¾£Ãwĉ Åv½ÿÁ ÿìĊ đwzĈĉ £¾£ ĂzyĊ ýĀñv½j¢Ċ Æöí ÿ¢Ċ ¢Åv ā¹Āz) 
 

üĊù¿ ĂþĊ¯ ÿ ĂêÖþù ĈÅwþÉ ĈÅwþÉ 

ù½ÿw·ĊĂýw  ¹ÿº³10"  ÿ ¢æý.0" éwz ¿wñĊºýwúą ý¹Ċw  ¹Ā· ½¹ v½

w«ć  ¢Åv ā¹v¹$Sharland et al., 2001)# ªĊö·  È¸z IÃ½wå

 È¸z Ić½w¤·wÅ ¾Úý¿v Ăí ¢Åv Ĉz¾Ý Ă´æÍ Ĉé¾É ówúÉ

÷Āz ÈĊ~, üĊ¯ Ã¾ñv¿ ºþz¾úí  ā¹½Ā·ï ôÆñ  ¾Úý ½¹ ā¹½Ā·

Ĉù Ă¤å¾ñ  ¹ĀÉ$Perotti et al. 2011, 2016 )#Ā³ üĉvāĀñ ĆÑ  ćv

 w£ üĊÆ~ ìĊtÿ¿ÿ¾£ÿ¾~ ¿v ¡wzĀÅ½ øĊ¸Ñ ĈõvĀ£ wz IôîÉ

Ĉù Ì¸Êù üÅĀõĀă  ¹ĀÉ$Edgell 1996; Alsharhan and Nairn 

1997; Sharland et al. 2001; Ziegler 2001 )# ¾Öé ćvºþöz( 

 ç¾É ówúÉ ºýÿ½ wz ĈîĊýĀ¤î£ øĄù ½w¤·wÅ IÃ½wå(  xĀþ«

ªĊö· Ăí ¢Åv x¾á ówúÉ È¸z ÿ¹ Ăz v½ Ã½wå  ÿ x¾á

Ĉù øĊÆê£ ç¾É xĀþ«  ºþí$Perotti et al. 2011 )# ûvºĊù ÿ¹

                                                      
1 Foreland basin 

ĂÞõwÖù Ĉ¤æý ÿ ć¿wñ āºÉ  È¸z ½¹ yĊ£¾£ Ăz ÈăÿÂ~ üĉv ½¹

ªĊö· Ĉé¾É xĀþ«  ¾Öé ćvºþöz ÿ Ã½wå(  ºþ¤Æă Üévÿ Ã½wå

$ ôîÉ-(a )# ûđv¹ ćwăºý¿wÅ( ªĊö· ½¹ x¾Ý ÿ ûwòþí  Ã½wå

Ăz ãv¾Õv Ĉ³vĀý ÿ ĈõvĀ£ ûvĀþÝ ìĊÅĒí ćwă  Ă£wþz¾í(  Ić¾Ċ¸{£

Ĉù ôĊîÊ£ v½ ĈúĄù Ĉ¤æý ÿ ć¿wñ üĉ¹wĊù ûÀ¸ù ðþÅ ºþă¹ ) ¿v

 Āù¾~ ĈõvĀ£ IĈýwù¿ ą¿wz ÿ ¢ùw¸Ñ ×w´õ(  ªþ~ w£ ĂÅ Ãwĉ¾£

 v½ x¾Ý ºý¿wÅ Ĉýwù¿ ą¿wz ¾zv¾z ¢æă w£ ½wĄ¯ ÿ ¢ùw¸Ñ ¾zv¾z

Ĉù ôùwÉ  ¹ĀÉ$Ehrenberg et al. 2007 )# ÿ ûđv¹ ćwăºý¿wÅ

z üĊù¾~ üÅ wz ûwòþí Ĉĉđw(  ½¹ ãĀ· ºý¿wÅ wz üĉ¾ĉ¿ Ãwĉ¾£

Ăz Ăí ºþ¤Æă ó¹wÞù Ĉz¾Ý Ă´æÍ  āºýÿ¾ÊĊ~ ÄýwîÅ ûvĀþÝ( 

 ÄýwîÅ Ĉĉđwz È¸z xĀ¯½w¯ ½¹ ÿ ÷ÿ¹ Ă«½¹ ąºýÿ¾Æ~

ÃwĊêù ï½Àz ĂþĊ¯  ĈÅwþÉ( ĈîĊýĀ¤î£ AP6  ºýĀÊĊù Ă¤·wþÉ

$Sharland et al. 2001; Alsharhan 2006; Ehrenberg et al. 2007  )#
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đwz È¸z ĈöÍv ĈýÀ¸ù º³vÿ ½wĄ¯ Ăz ûwòþí ÿ ûđv¹ ºý¿wÅ Ĉĉ

 ôùwÉK1 IK2 IK3  ÿK4 Ĉù ìĊîæ£  ¹ĀÉ$Szabo and 

Kheradpir 1978; Kashfi 1992; Rahimpour-Bonab et al. 2010 #

$ ôîÉ-(b )# Ĉĉđwz ìĊÅv½ÿÁ üÅ wz x¾Ý ºý¿wÅ$ üĊ¬ĉ¾úĊí

( üĊýĀ¤Ċ£#ÄýwîÅ I¦Ċă ¢ĉ½ºĊýv wz āv¾úă I  āºýÿ¾ÊĊ~( 

¾Æ~ąºýÿ Ă«½¹ Ĉù Ă¤·wþÉ ÷ÿ¹  ÄýwîÅ Ĉĉđwz È¸z Ăí ºýĀÉ

ĂþĊ¯ ÃwĊêù ï½Àz  ĈÅwþÉ(  ĈîĊýĀ¤î£$AP7 # ôĊîÊ£ v½

Ĉù  ºþă¹$Sharland et al. 2001 )# Ĉĉđwz È¸z wz x¾Ý ºý¿wÅ

È¸z ÿ Ã¾ñv¿ ĆÑĀ³ ½¹ Ăù½ĀÅ ºý¿wÅ ªĊö· ¿v Ĉĉwă  Ã½wå

 Ăz ÿ ¢Åv ó¹wÞù È¸z ½wĄ¯D-C-B-A  ºĉº« Ăz øĉºé ¿v

øĊÆê£ Ĉù  ¹ĀÉ$ ôîÉ-(c# )È¸z üĉv ¿v ÷vºí ¾ă  ìĉ wă

Ăz ÿ ºþ¤Æă đwz ¢úÅ Ăz āºýÿ¾Æ~ Ć·¾¯  Ĉ¬ĉ½º£ ¾ĊĊâ£ ¡½ĀÍ

¡wþz¾í ¿v øí ćwă ć¾Ċ¸{£ Ăz èúÝ ĂĊÉw³ Ĉĉwĉ½¹ ćwă  ćv

Ĉù Ì¸Êù ºýĀÉ )ć¾Ċ¸{£ üĉv Ăz ûĀþív wă  ¢ĉ½ºĊýv ¡½ĀÍ

āºÉ Øæ³  ºýv$Hughes 1996; Al-Husseini 1997 )#ĉđ üĉ¾£đwz Ć

Ĉù āºĊùwý ¦Ċă ºý¿wÅ I¢ĉ½ºĊýv  È¸z Ăí ¹ĀÉA Ĉù v½  ºýwÉĀ~

 Ă£wþz¾í ć½v¾î£ Ć·¾¯ üĉ¾·j ÿ(  Ĉĉđwz ìĊÅv½ÿÁ ć¾Ċ¸{£

 ¢Åv$Hughes 1996 )# Āù¾~ ĈõvĀ£ ½¹(  ìĊÅv½ÿÁ ÿ Ãwĉ¾£

IĈĉđwz È¸z ¿v ÷vºí ¾ă ĈñÂĉÿ wă  v½ ĈÎ¸Êù ĈýÀ¸ù ćwă

Ĉù ûwÊý ºþă¹ )Ă«Ā£wz  Ă£wþz¾í ¢Ċăwù Ăz( ¾Ċ¸{£ĈõvĀ£ üĉv ć  Iwă

Ĉ¤ĊùĀõÿ¹ Ĉýwí ÿ ûºÉ  ÿ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ¾z Iûj āv¾úă ć¾Ċ¸{£ Ĉĉv¿

ĈñÂĉÿ ¢Åv Ă¤Év¹ ĈúĄù Èêý ĈýÀ¸ù ćwă) 

 

 ôîÉ-( a #ÞéĀù¢Ċ ùüĉ¹wĊ ĂÞõwÖù āºÉ ö· ½¹ªĊ Ã½wå  Ì¸ÊùāºÉ  ¢Åv$·¾z wzĈ â£¡v¾ĊĊ  ¿vAl-Husseini 2007 )#b-c #¯ĂþĊÅwþÉĈ õvĀ£ ÿ¹Ĉ Āù¾~ 

( ¾£Ãwĉ $¿wÅûđv¹ ºý ( ûwòþí #Åv½ÿÁ ÿìĊ đwzĈĉ $x¾Ý #ûÿ¿ wz āv¾úăºþzć ³wýĂĊvć $·¾z wzĈ â£¡v¾ĊĊ  ¿vCantrell and Hagerty 2003; 

Rahimpour-Bonab et al. 2010)# 

 

ā¹v¹ ĂÞõwÖù Çÿ½ ÿ wă 

Ăz ĂÞõwÖù üĉv ½¹  ÿ¹ ½¹ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ĆÆĉwêù ÿ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù

 Āù¾~ ĈõvĀ£(  Ãwĉ¾£$ ûđv¹( wòþíû # Ĉĉđwz ìĊÅv½ÿÁ ÿ

$x¾Ý #ªĊö· Ĉé¾É xĀþ« È¸z ½¹  Ã½wå$ ûvºĊù ÿ¹A  ÿ

B#ā¹v¹ ¿v I ĂÝĀú¬ù wz ćºĊöí āw¯ ºþ¯ ćwă ā¹v¹ ¿v ćv  ôùwÉ wă

Ç¾z IĈ~ĀîÅÿ¾îĊù ë¿wý ÜÕwêù āÀâù ćwă  ¾ĉÿwÎ£ I

ā¹v¹ ÿ Ĉýÿ¾¤îõv |ĀîÅÿ¾îĊù  ô¸ö¸£ ćwă(  āÀâù Ĉĉvÿv¾£

¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv )¿v ćwăºý¿wÅ ûđv¹ ( ûwòþí ÿ Ix¾Ý Ăz 

yĊ£¾£ /-+ ÿ -0+ ¾¤ù IāÀâù ,-++ ÿ 0++ ÜÖêù ë¿wý 

Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ÿ ./+ ÿ -,0 ïĒ~  ô¸ö¸£( Ĉĉvÿv¾£ āÀâù ½¹ 
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Ã¾¤Å¹ ¢Åv ) ºĊýwĊÅÿ¾å ÿ Àù¾é üĉ½vÀĊõj wz ë¿wý ÜÕwêù ÷wú£

 ¢ĊùĀõÿ¹ ¿v ¢ĊÆöí ìĊîæ£ ćv¾z ÜÖêù ¿v ĈúĊý w£ øĊÅw¤~

ðý½ āºÉ ćÀĊùj ºýv )É ôĊĄÆ£ ćv¾z I¼åwþù äö¤¸ù ÛvĀýv ĈĉwÅwþ

 Ăz ĈÆíĀ~v yÆ¯.++  ¾ĉÿwÎ£ ÿ èĉ½À£ Ië¿wý ÜÖêù

 ¿v Ĉýÿ¾¤îõv |ĀîÅÿ¾îĊù,0 ºÉ ĂĊĄ£ ĂýĀúý )Ăz  ½ĀÚþù

ā¿vºýv ïĒ~ IĈĉvÿv¾£ ÿ ô¸ö¸£ ć¾Ċñ  Ôĉv¾É ½¹ Ĉzw¸¤ýv ćwă

ā¿vºýv IôĉĀz ûĀýwé wz ¹½vºýw¤Åv Ĉĉvÿv¾£ ½¹ ÿ ć¾Ċñ  ćwă

Ă{Åw´ù  wz ¿wñ ÇÀâõ ¾§v IāºÉºÉ ±ĒÍv ï¾{þîþĊöí Çÿ½ )

ĈñÂĉÿ ¢·wþÉ ãºă wz vº¤zv ā½wÆ·½ ÿ Ĉ¤åwz ćwă  Ićv

āÀâù äĊÍĀ£ ÿ Ĉåv¾ñÿ¾¤~ èĊé¹ ¡wÞõwÖù ºÉ ÷w¬ýv wă )

Ăz Iüĉv¹Ā«ÿwz ā½wÆ·½ I¦´z Ĉñ¹¾¤Æñ ôĊõ¹ Ăz wă  ¡½ĀÍ

¢åwz ÛvĀýv Ĉývÿv¾å ÿ Ĉå¾Þù IĂÍĒ· ºÉ Ì¸Êù wă ) ÛvĀýv

 ÿ Ĉåv¾ñÿ¾¤~ ¡wÞõwÖù èĉ¾Õ¿v ¼åwþù ĈĉwÅwþÉ I¾ĉÿwÎ£ ôĊö´£

 ĈöÍv āÿ¾ñ ªþ~ ½¹ ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ¢Ċăwù ÿ Ĉývÿv¾å ÃwÅv¾z ÿ

ô¸ö¸£Àĉ½ ôùwÉ Ăí ºÉ ¾ĊÆæ£ üĊz ô¸ö¸£ Iwă Ăýv¹  Ićv

üĊz ā¾æ³ Ić½Āöz ā¾æ³ ÿ Ô{£¾ù¾Ċá ćv ºþ¤Æă Ô{£¾ù ćv ) üĉv

øĊÆê£ Ăê{Õ Çÿ½ ÃwÅv¾z ćºþz  wĊÅĀõ ćºþz$,440 I-++2 #

Â~ üĉv ½¹ Ăí ¢Åv āºÉ Ătv½vĂ«Ā£wz IÈăÿ ąºúÝ ¡ÿwæ£ Ăz  

üĊz ÛvĀýv wz ô¸ö¸£Àĉ½ ¼åwþù ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ¡wĊÍĀÎ· Ăýv¹  Ićv

āºÉ øĊÆê£ āÿ¾ñ ÿ¹ Ăz ºýv) Ă«Ā£wz  IĂ£wþz¾í û¿w¸ù ĈñºĊ°Ċ~ Ăz

Ăz ¼åwþù ø¤ÆĊÅ I¹½vĀù ¿v ć½wĊÆz ½¹  J¢Åv yí¾ù ¡½ĀÍ

üĉºz  Ăí ¡½ĀÍ MwùĀúÝ ¾ĉwÅ wùv J¢Åv yõwá ć¼æþù ÛĀý ìĉ

 ¼åwþù ÛvĀývĈù āºăwÊù ¡ÿwæ¤ù ºÍ½¹ wz ÀĊý ºýĀÉ ) üĉv ½¹

 ć¼æþù ÛĀý wĄþ£ IĂÞõwÖù ÷w¬ýv ûwîùv ÿ Ĉ¤³v½ ćv¾z ĂÞõwÖù

¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ yõwá ) ÿ Ă¤É¼ñ ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z

Ĉýwí IĈåv¾ñÿ¾¤~ ºăvĀÉ Ăz vÀ«v ĆĊõÿv ĈÅwþÉ  øĄù ¾¤ùv½w~ ûvĀþÝ

¾z ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å Üĉ¿Ā£ ÿ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ Üĉ¿Ā£ ½¹ ÿ ĈÅ½

ºÉ ¾ĊÆæ£ )Ă«Ā£wz  ôùwÉ āºúÝ ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ¾Ċ§m£ Ăz

Ĉ¤ĊùĀõÿ¹ IóĒ´ýv ĈýwúĊÅ IûºÉ  ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ¾z øív¾£ ÿ ûºÉ

ĈñÂĉÿ ÿ ºþĉv¾å üĉv IĈýÀ¸ù ćwă  Āù¾~ ĈõvĀ£ ÿ¹ ½¹ wă( 

Ăz IĈåv¾ñÿ¾¤~ èĊé¹ ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z x¾Ý ÿ Ãwĉ¾£  ¡½ĀÍ

ºýÿ½ ÿ ĈÅ½¾z IĈæĊí  ¸Êù wĄýj ¡v¾ĊĊĊâ£ºÉ Ì ) ¢ĉwĄý ½¹

Ă«Ā£wz  ô¸ö¸£ Üĉ¿Ā£ ºýÿ½ Iyõwá ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ÛĀý Ăz( 

ºý¿wÅ ½¹ äö¤¸ù ¼åwþù Ĉĉvÿv¾£  ûđv¹ ćwă(  x¾Ý ÿ ûwòþí

ºÉ ¾ĊÆæ£ ÿ üĊĊÞ£ ) ºÍ½¹ üĊòýwĊù ÿ Ĉývÿv¾å üĊĊÞ£ ½¹

 ô¸ö¸£( ĂýĀúý Ĉĉvÿv¾£ Ă«Ā£wz Iwă ĂýĀúý Ăz  ĆöÍwå wz ć¾Ċñ

 ûwÆîĉ Mw{ĉ¾ê£$ ¹ÿº³/ )*¾¤ù#å I ĆýĀúý ¹vºÞ£ ÃwÅv¾z Ĉývÿv¾

¢Åv āºÉ üĊĊÞ£ ć¼æþù āÿ¾ñ ¾ă ½¹ èöÞ¤ù) 

 

ā½wÆ·½ ĈzĀÅ½ ¢åwz ÿ wă 

ā½wÆ·½ ĂþĊ¯ ĈzĀÅ½ ÔĊ´ù Iwă  ¢ĊæĊí ÿ ĈÆýwîÅ ć½wòý

 ûđv¹ ćwăºý¿wÅ ĈýÀ¸ù( È¸z ½¹ x¾Ý ÿ ûwòþí  ćwă

ªĊö· ÿ Ĉz¾Ý Ă´æÍ äö¤¸ù  Ă¤É¼ñ ¡wÞõwÖù ½¹ Ã½wå

 ¢Åv āºÉ Ì¸Êù ÿ ĈÅ½¾z$Alsharhan and Whittle 1995; 

Cantrell et al. 2001, 2004; Cantrell and Hagerty 2003; Swart 

et al. 2005; Vaslet et al. 2005; Eehrenberg et al. 2007; 

Koehrer et al. 2010; Rahimpour-Bonab et al. 2010; Morad et 

al. 2012; Daraei et al. 2014; EnayatiïBidgoli and Hossain 

RahimpourïBonab 2016 )#ćºÞÅv ÿ  ûv½wîúă$,.4,I,.4- #

ā½wÆ·½ Ów{£½v ĆÆĉwêù ÃwÅv¾z ÄĊÅwåÿ¾¤îõv ÿ ĈzĀÅ½ ćwă  wă

ĈõvĀ£ ½¹ ºý¹v¹ ûwÊý   Ă£wþz¾í ćwă(  ºý¿wÅ ºþýwúă ć¾Ċ¸{£

Ăz Ix¾Ý Ĉù ĈîĊí Ăĉđ ¢Ċăwù ôĊõ¹  ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£ ¿v ûvĀ£

ĈñÂĉÿ Üĉ¿Ā£ ĈÅ½¾z ½¹ ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ćwă½v¹Āúý  ćwă

ā½wÆ·½ ÿ ćÀýÁwĉ¹ Ićv º³vÿ Ăz Ĉýwĉ¾« ćwă  ā¹wæ¤Åv ĈzĀ·

¹¾í )āÀâù äĊÍĀ£ ÿ Ĉåv¾ñÿ¾¤~ ¡wÞõwÖù èĊæö£  ¹v¹ ûwÊý wă

Ă«Ā£wz ĈñÂĉÿ ÿ ÷¾æ£Ē~ ĆÅºþă IĂþĉ¾ĉ¹ øĊöév ¢ĄzwÊù Ăz  ćwă

ā½wÆ·½ IĈîĊýĀ¤î£ ºý¿wÅ ćv¾z ĈĄzwÊù ćwă  ûđv¹ ćwă( 

Ĉù Ĉå¾Þù x¾Ý ÿ ûwòþí ¹ĀÉ ) óÿº« ½¹$,#øĄù I  üĉ¾£

ĈñÂĉÿ Æ·½ ćwăā½w ºý¿wÅ üĉv ćv Ăz wă  ā½wÉv ĂÍĒ· ¡½ĀÍ

¢Åv āºÉ ) Ă¤É¼ñ ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z$Insalaco et al. 2006; 

Lindsay et al. 2006; Esrafili-Dizaji and Rahimpour-Bonab 

2009; Daraei et al. 2014 #ā½wÆ·½ Üĉ¿Ā£ ÿ ÷¾æ£Ē~ Iwă  ćwă

øă ÛĀý ¿v Ă£wþz¾í }ù½ ā½wÆ·½ ¢ÊĄý ćv¾z yĊÉ  ½¹ wă

ºý¿wÅ ĂÞõwÖù ćwă Ĉù Ĉå¾Þù āºÉ ¹ĀÉ ) ¾¤ùv½w~ ĈzĀÅ½ ¢åwz

 ½¹ ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ºýÿ½ ÿ ¼åwþù ø¤ÆĊÅ Üĉ¿Ā£ ½¹ ĈúĄù

¢Åv ûÀ¸ù )¢åwz Ĉývÿv¾å  ĈõvĀ£ ÿ¹ ½¹ ĈzĀÅ½ ćwă
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ĂÞõwÖù Ĉù ûwÊý āºÉ ā½wÆ·½ Ĉývÿv¾å ºă¹  ½¹ yõwá ôñ ćwă

¢Åv ¾¤ÊĊz x¾Ý ºý¿wÅ wz ĂÆĉwêù ) Ĉývÿv¾å Iôzwêù ½¹

½ā½wÆ·  üĊõw¤Æĉ¾í ¢åwz ÿ ĈýĀ¤Æþĉ¾ñ ćwă$ wz Ów{£½v ½¹

¢ĊùĀõÿ¹ yĉ¾¸£ ćwă ìĉ¾zwå āºþþí # ¾£đwz x¾Ý ºý¿wÅ ½¹

Ĉù ¹ĀÉ ) ôîÉ ½¹$.#¢åwz Ĉývÿv¾å I  äö¤¸ù ĈzĀÅ½ ćwă

¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý) 

 

óÿº« ,( äĊÍĀ£ ÿ ¾ĊÆæ£ ā½wÆ·½ ćv ćwăºý¿wÅ  ûđv¹( ûwòþí ÿ x¾Ý ½¹ üĉ¹wĊù ĂÞõwÖù āºÉ ¹½ È¸z xĀþ« Ĉé¾É ªĊö· Ã½wå )øĉĒÝ ć½wÎ¤·v 5ã 5

Iûvÿv¾å ½ 5Iªĉv½ û 5½¹wý) 
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 Ĉ¤öîÅv ¾Ċá Ĉ¤öîÅv 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí w¸{Å ( ( ¢ĉ½ºĊýv ā¹Ā£ ¢ĉ½ºĊýv ćv , 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 ćđwz

ćºùÿ½À« 
 ºĊtĀö~$û#  ¹Āív¾¤Åv$½# ªþæÅv óĀîĊ Åv I$½# ¢ĊùĀõÿ¹ Ĉ¤ĊùĀõÿ¹ ûĀ¤Å¹wù - 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 üĊz

ćºùÿ½¼« 
 ºĊtĀö~$½# 

 À{Å ì{ö« ¡wÞÖé$ûvÿv¾å# I

 ìĊ¤þz ćwă¾æĊþĊùv¾å$½# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 

 ûĀ¤Åºýwz

 Ĉ¤ĊõĀ£wùÿ¾¤Åvï 

Ĉ¤ĊõĀ{ùÿ¾£ 

. 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí ûĀñđ  ºĊtĀö~$½# 
 À{Å ì{ö«$½# ¹Ā~ÿ¾¤Åwñ I$½# I

Ăæíÿ¹  ćv$½# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 
Ĉ¤ÅĒíĀĉwz ûĀ¤Æíÿ / 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí ûĀñđ  ºĊtĀö~$½# 
 ¹Ā~ÿ¾¤Åwñ$ã# ćwă¾æĊþĊùv¾å I

 ìĊ¤þz$½# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 

ćºĊtĀö~ ûĀ¤Æî~(

Ĉ¤ÅĒíĀĉwz 
0 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 

 ÿ½ È¸z

 ĈîÊ· Ăz

óĀÉ 

 ºĊtĀö~$ã# I

 ¢Æöív¾¤þĉv$û# 

¹Ā~ÿ¾¤Åwñ $ã# À{Å ì{ö« I$½# I

 ìĊ¤þz ¾æĊþĊùv¾å$½#Ăæí ÿ¹ I  ć$½# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 

¹Ā~ÿ¾¤Åwñ ûĀ¤Æþĉ¾ñ(

½v¹ 
1 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 óĀÉ

ćÀí¾ù 

 ºĊtĀö~$ã#ºĊtQvQv I $½# I

 ¢Æöív¾¤þĉv$û# 
 ìĊ¤þz ćwă¾æĊþĊùv¾å$½# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 

 ćºĊtĀö~ ûĀ¤Æþĉ¾ñ( 

 ºĊtQvQv ć 
2 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 óĀÉ

ćÀí¾ù 
ºĊtQvQv  $ã# ºĊtĀö~ I$û# ( 

 Iìăj

¢ĊùĀõÿ¹ 
ºĊtQvQv ûĀ¤Æþĉ¾ñć 3 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 ÿ½ óĀÉ

wĉ½¹ Ăz 

 ºĊtQvQv$ã# ºĊtĀö~ I$½# I

 ¢Æöív¾¤þĉv$½# 

 ÷½¹ĀþĊív$½# ìĊ¤þz ćwă¾æĊþĊùv¾å I

$½# 

 Iìăj

¢ĊùĀõÿ¹ 

 ûĀ¤Æþĉ¾ñ

Ĉ¤ÅĒíĀĉwz( ºĊtQvQv ć 
4 

 ûđv¹( x¾Ý Iûwòþí 
 ÿ½ óĀÉ

wĉ½¹ Ăz 

 ºĊtĀö~$ã# I

 ¢Æöív¾¤þĉv$½#I 

 ÷½¹ĀþĊív$ã# ìĊ¤þz ćwă¾æĊþĊùv¾å I

$½#Ăæí ÿ¹ I  ćv$½ #(  À{Å ì{ö«

$û# 

 ìăj( 

¢ĊùĀõÿ¹ 

 Ĉ¤ÅĒíĀĉwz ûĀ¤Æþĉ¾ñ

ï ćºĊtĀö~ 
,+ 

 ûđv¹( ûwòþí 
 ¿wz ćwĉ½¹

øí èúÝ 
 ºĊtĀö~$½# 

 ÷½¹ĀþĊív$ã# ìĊ¤þz ćwă¾æĊþĊùv¾å I

$½# 
ìăj Ĉ¤ÅĒíĀĉwz ûĀ¤Æî~ ,, 
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ôîÉ .( ¾åvývÿĈ ¢åwz ÛvĀýv wăć zĀÅ½Ĉ õvĀ£ ÿ¹ ½¹Ĉ Āù¾~ ( ¾£Ãwĉ $a #Åv½ÿÁ ÿìĊ đwzĈĉ $b #ù ½¹üĉ¹wĊ ĂÞõwÖù āºÉ 

 

Ĉýwí ¼åwþù ø¤ÆĊÅ ÿ ĈÅwþÉ 

Ă«Ā£wz z ôĊ{é ¿v Ĉ¤öîÅv¾Ċá ćvÀ«v Ĉývÿv¾å ĂºĊtQvQv  ½¹ wă

ā½wÆ·½ ºý¿wÅ ćÁ¾ýv¾~ ćwă  ûđv¹ ćwă(  Ix¾Ý ÿ ûwòþí

Ĉýwí  Ă¤Év¹ ĈúĄù Èêý yõwá ¼åwþù ÛĀý ½¹ ĂĊõÿv ĈÅwþÉ

¢Åv) Ăz Ĉ¤ĊýĀñv½j ¡w{Ċí¾£ MwùĀúÝ  ½¹ ć½vºĉw~wý ôĊõ¹

 ćwăºþĉv¾å ¾Ċ§m£ ºÞ¤Æù ¾¤ÊĊz IĈ¤ĊÆöí ćvÀ«v wz ĂÆĉwêù

ýÁwĉ¹ ºþ¤Æă ćÀ$Honarmand et al. 2012 )# ÃwÅv¾z

Ĉåv¾ñÿ¾¤~ ¡wÞõwÖù āÀâù äĊÍĀ£ ÿ  ¿v Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv wă

üĊz ôùwÉ ¼åwþù Ăýv¹ ûÿ½¹ Ićv Ăýv¹ üĊz Ićv  Ić½Āöz

ûÿ½¹ ā¾æ³ IĈ{õwé Ić½Āöz  ÿ Ĉò¤ÆîÉ IĈõwýwí Ićv

ºý¿wÅ ½¹ ô¸ö¸£Àĉ½  ûđv¹ ćwă(  ĈĉwÅwþÉ x¾Ý ÿ ûwòþí

¢Åv āºÉ )½¹ ¼åwþù üĉv  ôùwÉ ĈöÍv āÿ¾ñ ªþ~

ô¸ö¸£Àĉ½  wă$ô¸ö¸£ āºăwÊù ćwă  ðþÅ Äîĉ¾£wù ½¹ āºÉ

¢ĉv¾îĊù øĊÆĊå½ĀùĀuý ¾§v ½¹ ÀĊý ÿ#üĊz I Ăýv¹  ćv

$üĊz Ăýv¹ wă#üĊz I  ć½Āöz$¢ĊùĀõÿ¹ ćwă½Āöz üĊz#ā¾æ³ I  ćv

 Ô{£¾ù¾Ċá$ûÿ½¹ IĈ{õwé ûÿ½¹ Iāºý¾~ øÊ¯ IĈöĊÆå  Ić½Āöz

ā¾æ³ ćv #ā¾æ³ ÿ  Ô{£¾ù ćv$ā¾æ³ v IĈò¤ÆîÉ IĈõwýwí Ić

ć½wá #Ĉù øĊÆê£ ¹ĀÉ ) |ĀîÅÿ¾îĊù Ië¿wý ÜÕwêù ¾ĉÿwÎ£

ºý¿wÅ ½¹ ĈöÍv ¼åwþù ÛvĀýv ¿v āÀâù ÿ Ĉýÿ¾¤îõv  ûđv¹ ćwă( 

 ûwòþí$ ôîÉ/#  x¾Ý ÿ$ ôîÉ0# ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý )

Ătv½v ¾ĉÿwÎ£ ¿v Ĉ·¾z  ôîÉ ½¹ āºÉ$/#  ¡wÉ½vÀñ ¿v

 ¢Åv āºÉ Ătv½v ¢æý ¢í¾É Ĉö·v¹$Matthews et al. 2002; 

Slater 2002)#  óÿº« ½¹$-#  ¼åwþù ÷vºí ¾ă Ĉývÿv¾å ÀĊý

 ÿ ¾ĉÿwÎ£ ôĊö´£ Ië¿wý ÜÕwêù Ĉåv¾ñÿ¾¤~ ĆÞõwÖù ÃwÅv¾z

 ô¸ö¸£ üĊòýwĊù( ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý wĄýj Ĉĉvÿv¾£ ) ½¹

øĄù ûwòþí ÿ ûđv¹ ćwăºý¿wÅ ô¸ö¸£ I¼åwþù üĉ¾£  ćwă

ā¾æ³  Ô{£¾ù¾Ċá ćv$Ĉ{õwé #¢Åv )¼æþù ÛĀý ¾òĉ¹ ûvÿv¾å ć

Ăz  ½¹ ĂĊõÿv ¡½ĀÍ ÿ¹ Ăz Ăí ¢Åv ô¸ö¸£Àĉ½ ¡½ĀÍ

{£½v ½¹ ćÀýÁwĉ¹ ÀĊý ÿ ðþÅ Äîĉ¾£wùw ÿ øĊÆĊå½ĀùĀuý wz Ó

Ĉù āºăwÊù ¢ĉv¾îĊù ¹º¬ù ½Āö{£ ¹ĀÉ )ô¸ö¸£ üĉv  ½¹ wă

 Āù¾~ ĈõvĀ£( yõwá ôñ ôĊõ¹ Ăz Ãwĉ¾£ ā½wÆ·½ û¹Āz ¾£  wă

øÆĊå½ĀùĀuý ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ¾¤ÊĊz ¾Ċ§m£ ÿ  ½Āö{£ ÿ

 ûwÊý ć¾£đwz Ĉývÿv¾å x¾Ý ºý¿wÅ wz ĂÆĉwêù ½¹ ¹º¬ù

Ĉù ºþă¹ )ô¸ö¸£Àĉ½ MwùĀúÝ  ÷ĀÅ¾ù ¡wÞõwÖù wz wă

 Ĉåv¾ñÿ¾¤~Ĉúý ĈĉwÅwþÉ ºýĀÉ  ôí ô¸ö¸£ èĉ¾ê£ èĉ¾Õ¿v ÿ

Ĉù Ă{Åw´ù āºăwÊù ôzwé ô¸ö¸£ ¿v  ºýĀÉ$Cantrell and 

Hagerty, 1999# Jô¸ö¸£ Iüĉv¹Ā«ÿwz üĊz ćwă Ăýv¹  ÿ ćv

züĊ ¢Åv ûvÿv¾å ÀĊý ć½Āöz ) Ix¾Ý ºý¿wÅ ½¹ ôzwêù ½¹

ô¸ö¸£ üĊz ćwă üĊz ÿ ć½Āöz Ăýv¹  yõwá ć¼æþù ÛĀý ćv

ºý½v¹ ć¾¤úí Ĉývÿv¾å Ĉ{õwé ÛvĀýv ÿ ºþ¤Æă ) ø¤ÆĊÅ Üĉ¿Ā£

 Āù¾~ ĈõvĀ£ ½¹ ¼åwþù(  ÀĊý ÿ Ĉĉđwz ìĊÅv½ÿÁ ÿ Ãwĉ¾£

Ăz Iäö¤¸ù ćÀýÁwĉ¹ ºþĉv¾å ¾Ċ§m£  ÿ óĒ´ýv āÂĉÿ

ĈýwúĊÅ ûºÉ Ĉ¤öîÅv¾Ċá ÿ Ĉ¤öîÅv ćvÀ«v ĆĊõÿv yĊí¾£ Ăz I

¢Åv Ô{£¾ù )ô¸ö¸£ ą¹¾¤Æñ Ĉývÿv¾å  ÛĀý IĈ{õwé ćwă

 Āù¾~ ĈõvĀ£ ½¹ yõwá ć¼æþùï  Ôĉv¾É û¹ĀzwĊĄù wz IÃwĉ¾£

 ºþĉv¾å āºúÝ ¾Ċ§m£ ÿ ûwù¿ üĉv ĈÕ ½¹ ¢ĊýĀñv½j ¢ÊĄý ćv¾z
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¢Åv Ów{£½v ½¹ óĒ´ýv)  ÛĀý Ix¾Ý ºý¿wÅ ½¹ ôzwêù ½¹

z yõwé ć¼æþùüĊ Ăýv¹ üĊz ÿ ćv Ăz Ăí ¢Åv ć½Āöz  ôĊõ¹

Ĉýwí ¢Åv ûwù¿ üĉv ĈÕ ½¹ vÀ«v Ĉ¤ĊÆöí ĈÅwþÉ )

ûwúĊÅ āºăwÊù ćwă  ¾¤ÊĊz Ix¾Ý ºý¿wÅ ĈõvĀ£ ½¹ āºÉ

Ăz øă ¡½ĀÍ ô¸ö¸£ ąºþþí¾~ ÿ ¢ùw¸Ñ üĊz ćwă Ăýv¹  ÿ ćv

üĊz ¢Åv ć½Āöz ) Āù¾~ ĈõvĀ£ ½¹ ôzwêù ½¹ï  ûwúĊÅ IÃwĉ¾£

ô¸ö¸£ ąºþþí¾~  Ĉ{õwé ćwăĂz  āºăwÊù ā¹¾¤Æñ ¡½ĀÍ

Ĉù ¹ĀÉ) 

 
 ôîÉ/( ÿwÎ£¾ĉ  ë¿wý ÜÕwêù$a-c-e-f-g #ù ÿ|ĀîÅÿ¾îĊ ýÿ¾¤îõvĈ $b-d-h-i #öÍv ¼åwþù ÛvĀýv ¿vĈ õvĀ£ ½¹Ĉ ¾£Āù¾~Ãwĉ 5a-b #¾ñĀõÿ¹ûĀ¤Æþĉ  wz

z ô¸ö¸£üĊ Ăýv¹ vIć c-d #ùĀõÿ¹¢Ċ ¢É½¹ z ô¸ö¸£ wz ½ĀözüĊ ½ĀözIć e #¾ñûĀ¤Æþĉ z ô¸ö¸£ wzüĊ Ăýv¹ vćI f-g-h #¾ñûĀ¤Æþĉ {õwé ô¸ö¸£ wzIĈ i #

½ wz ûĀ¤Å¹wùĀõÿ¹Àĉô¸ö¸£ )ĒÝøĉ ½wÎ¤·vć 5Ip 5z ô¸ö¸£üĊ Ăýv¹ vIć Ic 5z ô¸ö¸£üĊ ½ĀözIć Mo 5{õwé ô¸ö¸£IĈ Vg 5ā¾æ³ ô¸ö¸£ vIćMi 5½ô¸ö¸£Àĉ) 
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 ôîÉ0( ÿwÎ£¾ĉ  ë¿wý ÜÕwêù$a-b-d-e-g-i #āÀâù ÿ $c-f-h #öÍv ¼åwþù ÛvĀýv ¿vĈ Ý ºý¿wÅ ½¹x¾ 5a #ûĀ¤Æþĉ¾ñ QvtQvĊºĈ¤ĊùĀõÿ¹ ½v¹ IāºÉ  ô¸ö¸£ wz

züĊ Ăýv¹ vIć b-c #ùĀõÿ¹¢Ċ ¢É½¹ z ô¸ö¸£ wz ½ĀözüĊ ½ĀözIć d #¾ñûĀ¤Æþĉ z ô¸ö¸£ wzüĊ Ăýv¹ vIć e-f #¾ñĀõÿ¹ûĀ¤Æþĉ {õwé ô¸ö¸£ wzIĈ g-h #ùĀõÿ¹¢Ċ  wz

ā¾æ³ ô¸ö¸£ vć )i #ùĀõÿ¹ ûĀ¤Å¹wùĈ¤Ċ ½ wzÀĉv¾z Iô¸ö¸£ć ĒÝøĉ ½wÎ¤·vć  ôîÉ Ăz$/# þí Ă«Ā£ºĊ) 

 

¼åwþù ø¤ÆĊÅ ÿ ÀýÁwĉ¹ 

È¸z ½¹ ªĊö· äö¤¸ù ćwă Ă«Ā£wz IÃ½wå  ¢ĊÞéĀù Ăz

ĂĊ³wý ćwă½w¤·wÅ IĈĉwĊåv¾â«  IĈîĊýĀ¤î£ Ôĉv¾É ÿ ĂêÖþù ćv

 ó¾¤þí ÿ wĄýj yõwá ÛvĀýv IćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉv¾å ¾Ċ§m£ ûvÀĊù

ćv¾z J¢Åv ¡ÿwæ¤ù ĈýÀ¸ù ¢ĊæĊí ¾z ÀýÁwĉ¹  ûvºĊù ½¹ Iów¨ù

Ēz ¾Öé ćvºþöz Ĉé¾É È¸z ½¹ ó( Ĉ¤ĊùĀõÿ¹ IÃ½wå  Ăz ûºÉ

 ºþĉv¾å üĉv ÿ ¢Åv Ă¤Év¼ñ ¾Ċ§m£ x¾Ý ºý¿wÅ ¾z ć¹wĉ¿ ûvÀĊù

Ĉýwí wz āv¾úă ĈñÂĉÿ ¾ĊĊâ£ ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ć¾Ċ¸{£ Ĉĉv¿  ćwă

 ¢Åv Ă¤Év¹ ĈúĄù Èêý ĂĊõÿv ĈýÀ¸ù$ û½wîúă ÿ ćºÞÅv,.4, I

,.40I,.4-# ¾Ċ§m£ IûvºĊù üĉv ½¹ üĉv¾zwþz J ¾z ĈĄ«Ā£ ½Ā·½¹

ĈñÂĉÿ ¢Åv Ă¤Év¹ ĈýÀ¸ù ćwă ) ûv½wîúă ÿ Ĉ´¤å Iôzwêù ½¹

$,.4. # ¾Öé ćvºþöz Ĉz¾á È¸z ½¹ Üévÿ ĈÅÿ¹¾å ûvºĊù ½¹( 

ªĊö· ½¹ Ã½wå  ¿v Ă¤å¾ñ¾Ċ§m£ ĈýÀ¸ù ¢ĊæĊí ºý¹v¹ ûwÊý Ã½wå

ā½wÆ·½ ó¾¤þí ĈzĀÅ½ ćwă  ć¾¤úí ¡v¾Ċ§m£ ÀýÁwĉ¹ ÿ ¢Åv āºÉ

¢Åv Ă¤Év¹ )ºý¿wÅ ½¹ đv¹ ćwă û(  ćwăºþĉv¾å Ix¾Ý ÿ ûwòþí

Ĉ¤ĊùĀõÿ¹ IóĒ´ýv ôùwÉ Ĉæö¤¸ù ćÀýÁwĉ¹ ĈýwúĊÅ IûºÉ  IûºÉ

Ĉýwí  üz¾íÿ½ºĊă ½ĀÒ³ ÿ Ĉò¤ÆîÉ Iøív¾£ Ić¾Ċ¸{£ Ĉĉv¿

ĈñÂĉÿ ¾z äö¤¸ù Ĉývÿv¾å ÿ ¡ºÉ wz IāºýwúĊéwz  ÿ ¼åwþù ćwă


